
本源寺幼稚園  

説 明 会 資 料 

１、「教育方針」 

① 基本的な生活習慣を身につけ、人と関わり、幼稚園生活を楽しむ。  

② 人への愛情や信頼感を育て、自主性と協調性を養い、社会性を育てていく。  

③ 自然や身近な事象への興味や関心を育て、心豊かに知識の幅を広げていく。 

④ 日常生活の中で、言葉への興味や関心を育て、絵本・物語・会話を楽しみながら、語意を豊かにしたり理

解力を養っていく。  

⑤ 音楽、絵画、製作を通して、表現する楽しさを感じたり情緒を育てる。  

⑥ 宗教環境の中で、情操的な愛を育み、気持ちの安定をはかりながら生命の尊さを教え育てる。  

 

「心のはだしっこ」 心身ともに心豊かに過ごし、クラスや友達の中で自分を素直に表現出来ることを目指し

ていきます。 豊かな自然環境の中で、伸び伸びと元気に遊ぶ子ども達。子ども達はあそびという勉強を、ク

ラスの 友達や縦割り保育、自由保育の中で、たくさんの友達と交わり遊ぶことで〝人と関わる力〟〝思いや 

りの心〟〝自主性〟〝物事への興味と意欲〟など多くのことを学んでいきます。そして、幼児期に最も育つと

いわれている脳の働きを促して人間としての心の在りかたを育てていきます。私達は、子ども達と一緒に生活

する中で、一人一人の子ども達に深い愛情を注いで見守り、個性 を育み〝豊かな感性〟と〝健康な身体〟を

育てていきたいと願っています。  

 

２、「生活習慣」  

◇ 早寝早起きの習慣をつける。(平均睡眠時間→１１時間)夜更かしをしないように、規則正しい生活をする。  

＊早寝をすることで、早起きをし、朝食もきちんと食べて登園出来るようになります。  

◇ 衣服の着脱は、一人で出来るように、また厚着にならないようにする。  

＊着脱の仕方、裏表、前後、袖をひっくり返す、ボタンかけ等具体的に教えてあげて下さい。  

◇ 靴のぬぎ、履きが一人で出来るようにする。  

◇ トイレに一人で行き、上げ下ろしが出来るようにする。朝、排便の習慣があると良い。入園までにオムツ

が外せるように努力をしていきましょう。  

◇ 食事は、時間を決めて一人で食べられるようにする。(テレビを見ない)  

◇ 顔や手を洗い、拭くことが出来る。  

◇ 言葉で自分の意思表示をする。またはっきり返事や挨拶が出来る。  

＊子どもの目を見て話し、子どもの思いや、して欲しいこと、困ったこと等、自分で話しが出来る様に、話し

を良く聞いてあげて下さい。  

◇ 幼稚園への期待を持ち、少しずつ自立できるようにする。  

 

☆ 生活習慣は、毎日の生活の中で繰り返し繰り返し、根気良く伝えたり、特に褒めてあげながら出来るよう

になるよう、家庭と幼稚園が一緒になって関わりながら、楽しく子育てをしていきましょう。何でもご相談下

さい。  

 

☆お子様が「発達センター」等に通われている方、またお子様の様子についての相談をしたい方は説明会終了

後、事務所までお越し下さい． 

 

 



３、「保育時間」  

◇ 月、火、木、金及び第１、３、５水曜日＝１日保育 ８：３０から１３：４５  

◇ 第２、４水曜日＝午前保育 ８：３０から１１：００  

◎幼稚園での１日の活動の目安  

・ 8：30～10：00 順次登園して自由遊び  

・10：00～12：00 クラスでの１日保育活動  

・12：00～12：50 昼食（お弁当又給食）  

・12：50～13：20 自由遊び 

・13：45～ 順次降園  

☆ 基本的には、クラスでの１日保育ですが、縦割り保育、学年の合同保育での保育も行っており、たくさん

の子ども達との関わりも大事にしています。  

☆ 時間割のように活動時間が決まっているのではなく、保育の内容等で子どもの姿に合わせて活動の時間は

変わります。  

☆ 園のバス停は、前年度のバス停を基に、新入園の園児も考慮して決めています。但し、１回のバスコース

の時間は子どもの負担を考慮し約 30 分を目安に考えています。又同じバス停でも、毎 年時間は変わります。

(バス停に関しましては、出来る限りのご要望にお答えしたいと考えますが、 ご希望にそえない場合もありま

す。ご了承下さい)  

 

４、「給食について」  

◇ 火・木曜日はお弁当日、月・水・金曜日は給食日です。給食は１食３２０円です。昼食時には牛乳（１回 

65 円）を飲みます。  

＊アレルギーをお持ちのお子様は、ご相談下さい。  

 

５、「預かり保育について」 ◇ 朝の預かり ７時３０分～８時３０分  

◇ 月・火・第１、３、５水曜日・木・金曜日＝保育終了後～１７時半  

◇ 第２、４水曜日（午前保育日）＝保育終了後～１７時半【お弁当持参】  

◇ 長期休暇(夏、冬、春休み)中の預かりも行っています。７時半～１７時半  

☆ 預かり保育は、預かり専任の先生が保育します。（有資格者）  

 

６、「保育料(諸費用)納入について」  

◇ 保育料（25,700 円）は、幼児教育無償化により全額減免されます。  

◇ その他、毎月の諸費用は、口座振替にて納入して頂きます。【バス維持費（利用者のみ 2650 円）、絵本代、

給食代、牛乳代、ＰＴＡ会費、その他全園児同額の諸雑費】毎月８日に、その月の納入額 を計算して引落と

させて頂きます。  

 

７、「体操教室」  

◇ 月に 3 回、体操教室(ジャクパ)を正課で行なっています。  

＊ 課外教室として＜体操＞＜チアダンス＞＜英語＞を行っています。  

８、松戸市送迎保育ステーション（東松戸駅前）  

◇ 松戸市の駅前保育ステーションを活用して、幼稚園の預かり保育時間外にお子様をステーションまで送迎

し、そこに幼稚園バスの停留所を設け、両親共が就労していても園に通園できるシステムとなります。  

＊ 松戸市役所 幼児保育課までお問合せ下さい 


